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Je parle de mes loisirs. 

A/ Je découvre 

Activité 1. Observe les dessins et donne les bons numéros. Qui fait … 

a. … des sports d’équipe (du football, du handball, du basket-ball, etc) ? 

b. … des sports de combat (du karaté, du judo, de la boxe, etc) ? 

c. … des sports nautiques (de la voile, de la natation, etc) ? 

d. …  de la musique ? 

e. … du théâtre ? 

Dessins 1 2 4 6 7 8 9 10 12 

Qui fait… 
         

 

Activité 2. Écoute le dialogue et découvre les loisirs de Luc et de Clara. 

a. Clara fait ………………………………………………………………………………………………. 

b. Luc fait …………………………………………………………………………………………………. 

B/. Je comprends  

Activité 1.Regarde attentivement la vidéo et dis si les phrases suivantes sont vraies ou sont 

fausses. 

 

  
VRAI FAUX 

1.  Théo fait du football et du handball A.  B.  

2.  Marie fait du basket A.  B.  

3.  Paul fait de la natation A.  B.  

4.  La professeur de danse s’appelle Vitoria. A.  B.  

5.  Théo, Marie et Paul connaissent déjà la professeur. A.  B.  

 

Prénom : ……………………………………………   Classe : ……………………………………………… 

Nom : ………………………………………………..   Date : ………………………………………………… 
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Activité 2. Choisis la bonne réponse. 

1. Qu’est-ce que Marie fait pendant son temps libre ? Coche la bonne réponse. 

a. Du piano.   □ 

b. Du violon.  □ 

c.   Des claquettes. □ 

 

2. Qu’est-ce que Paul voudrait faire comme activité ?  

a. Du football et du handball.   □ 

b. Du modern jazz et des claquettes.  □ 

c.   De la natation. □ 

 

3. Qu’est-ce que la capoeira ?  

a. Un sport de combat et de la danse.   □ 

b. Un sport d’équipe. □ 

c.   De la danse acrobatique. □ 

 

Activité 2. Réponds aux questions 

1. Est-ce que Théo, Marie et Paul doivent garder leurs chaussettes pour s’échauffer ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Quelle partie du corps est échauffée en premier ?  

a. Le haut du corps. □   b. Les doigts. □  c. Les jambes. □ 

3. Comment se sent Paul ?  

a. Il a bien chaud. □   b. Il a mal au genou. □  c. Il est épuisé.  □ 

4. Comment se sent Théo après l’échauffement ? 

 

5. Qu’est-ce que la « jinga » ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

C/. J’écris  

Et toi, quelles activités tu fais pendant le week-end?   

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 


